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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Ладомировский детский сад» (далее Программа) обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

(далее – образовательные области) –  физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому развитию. Программа обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к школе.  

      Основная образовательная программа разработана  на основании 

следующего нормативно-правового обеспечения: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования». Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 года N 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных  

организаций». 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цели  программы: 

 повышение социального статуса дошкольного образования; 

 обеспечение   равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

 обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования; 

 сохранение единства образовательного пространства относительно уровня 

дошкольного образования; 

 позитивная социализация и разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

  достижение детьми дошкольного возраста уровня развития необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования на основе индивидуального подхода и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 
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 Образовательная программа направлена на реализацию задач : 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее 

– преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Основными принципами формирования Программы являются: 

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие 

ребёнка; 

- принцип научной обоснованности и практической применимости 

(соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики); 

- принцип полноты необходимости и достаточности (поставленные цели и 

задачи решаются только на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному минимуму); 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе 

реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые 

имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного 

возраста. 

Программа предусматривает реализацию основных принципов  дошкольного 

образования: 
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- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОУ с семьёй; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования и ее объёму. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

В программе учитываются: 

- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья.  

- возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее 

реализации. 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
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В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 

характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, 

принятой в культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на два возраста детства: ранний (от 2 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

–  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;  

–  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях 

общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, 

умеет действовать согласованно;  

–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

–  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им.  Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

–  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые 

осуществляя игровые замещения; 

–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания;  

–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать 

картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды 

деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

–  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, 

перешагивание и пр.). 
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Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 

правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, 

вынослив, владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 

картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни 

и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в 

развитии. 
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

ДОУ по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования.  

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности  заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных 

учреждением условий в процессе образовательной деятельности. 

  Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление учреждением и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности ДОУ на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как 

итогового, так и промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную 

с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности;  

– карты развития ребенка;  

– различные шкалы индивидуального развития.  

Программа предоставляет ДОУ право самостоятельного выбора 

инструментов  педагогической и психологической диагностики развития 

детей, в том числе, его динамики. 
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В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативности используемых образовательных программ и организационных 

форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

ДОУ и для педагогов  в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5)представляет собой основу для развивающего управления 

программами дошкольного образования на уровне ДОУ, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного 

образования на уровне ДОУ должна обеспечивать участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную 

задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в 

соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки 

качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной  связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

 внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает 

следующие задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы ДОУ;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности дошкольного 

образовательного учреждения в процессе оценки качества программы 

дошкольного образования;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самого ДОУ; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием. 
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Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в  учреждении  является оценка качества  психолого-

педагогических условий реализации основной образовательной программы, и 

именно психолого-педагогические условия являются основным предметом 

оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОУ. 

Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества 

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 

педагогический коллектив ДОУ.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 

учреждения материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной 

работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания 

качества образовательной деятельности формируют доказательную основу 

для изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности 

играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных 

отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ.  

 Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических 

и других условий реализации основной образовательной программы в ДОУ в 

пяти образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы ДОУ; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, 

форм и методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, 

педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами ДОУ и собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольном учреждении; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в ДОУ,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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2.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Общие положения 

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физического развития, с учетом используемых вариативных 

программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, 

мотивов и интересов;  

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья, описывающая образовательную 

деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей, 

предусмотренную Программой. 

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы 

учреждению предоставлено право выбора способов реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, 

предпочтений педагогического коллектива ДОУ и других участников 

образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и 

интересов. При организации образовательной деятельности по направлениям, 

обозначенным образовательными областями, необходимо следовать 

принципам Программы, в частности принципам поддержки разнообразия 

детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной 

адекватности образования и другим. Определяя содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во 

внимание разнообразие интересов и мотивов детей, значительные 

индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования 

разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной 

среды, в которой проживают семьи воспитанников, и особенности места 

расположения ДОУ. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребёнка 

Содержание обязательной части Программы соответствует Примерной 

образовательной программе дошкольного образования «Детство» под 

редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др. ( СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014) и обеспечивает развитие детей 

по пяти направлениям развития и образования детей (далее – 

образовательные области):  

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие;  
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речевое развитие;  

художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие. 

Реализация Программы обеспечивается на основе   вариативных  форм, 

способов, методов и средств, представленных в образовательных 

программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям 

Стандарта и  выбираемых педагогом с учетом  многообразия конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, возраста воспитанников, состава групп,  особенностей и 

интересов детей, запросов родителей (законных представителей).  

Примером вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности могут служить  такие формы как: 

образовательные предложения для целой группы (занятия),  различные виды 

игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, 

подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение 

детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские;  праздники,  социальные 

акции т.п., а также использование образовательного потенциала  режимных 

моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы  

должны осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта и 

раскрытых в разделе 1.1.2  принципов и подходов Программы, то есть 

должны обеспечивать активное участие ребенка в образовательном процессе 

в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-

развивающий характер  взаимодействия  и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения  планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме 

целевых ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития 

в пяти образовательных областях необходимо учитывать общие 

характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода. 

2.2.1. Ранний возраст  (2 – 3 года) 

     На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка 

и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

   Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами.  Умение выполнять орудийные 

действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребёнка.  

     Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части 
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речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу 

третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой 

мышления становится наглядно-действенная:  возникающие в жизни ребёнка 

проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Ребёнок 2 -3 лет очень эмоционален, однако его эмоции непостоянны, 

малыша легко отвлечь и переключить с одного эмоционального состояния на 

другое.    Маленький ребёнок обучается только тому, что его заинтересовало, 

и принимает что-то только от того человека, которому он доверяет. 

У детей 2-3 лет  недостаточно сформированы механизмы 

саморегуляции организма. Ощущение физического дискомфорта приводит к 

резкому снижению эффективности обучения. Дискомфорт может быть 

вызван тем, что ребёнок не выспался, ему холодно или жарко, он хочет пить 

или есть, у него что-то болит и т.д.  Общение у детей носит ситуативно-

личностный характер. Это означает, что каждому ребёнку необходимо 

индивидуальное внимание педагога, индивидуальный контакт с ним.  

Обучение в этом возрасте происходит и на собственном практическом 

опыте, и на основе подражания приятному взрослому.  Сверстник ещё не 

представляет для малыша особого интереса и рассматривается им как ещё 

один предмет. Дети играют «рядом, но не  вместе». Друг для друга они 

нередко становятся источниками отрицательных эмоций. Им присуще 

наглядно действенное мышление; их интеллектуальное развитие зависит от 

того, насколько богата окружающая среда, т.е. позволяет ли она 

разнообразно и содержательно исследовать окружающий мир, манипулируя 

различными предметами. Речь находится на стадии формирования. Обучение 

эффективно только на фоне психоэмоционального комфортного состояния. 

Внимание, мышление, память непроизвольны. 

Однако, в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей 

появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 
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самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается 

ранний возраст кризисом 3 лет. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

2.2.2. Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том 

числе информационно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности;  

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка 

положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, 

что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, 

осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, 

игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному 

усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим 

детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, 

расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, 

возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение 

к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, 

взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и 

социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, 

в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. 

Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в ДОУ различные возможности для приобщения 

детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя 

принципы личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя 

детям возможность принимать участие в различных событиях, планировать 

совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной 

ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего 

дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по 

деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать 
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эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать 

собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, 

из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, 

честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом создавая условия 

освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои 

переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их 

выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности 

свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение 

логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на 

себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, 

его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. 

Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, 

например при участии в планировании, возможность выбора содержания и 

способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 

способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, 

что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям 

решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае 

необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. 

Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и 

безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития 

бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, 

рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и 

примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей 

комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и 

поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих 

компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 

импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета.  
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В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую 

активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, 

предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую 

активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 

3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы 

открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая 

простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный 

опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, 

землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и 

т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 

объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает 

попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет 

большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития 

ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает 

стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. 

Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива 

дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои 

знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим 

играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и 

пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об 

окружающей действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих 

представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе 

общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. 

Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр 

фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют 

информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, 

рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с 

различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, 

лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в 
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практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего 

обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет 

свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые 

создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при 

необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе 

связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями 

людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок 

развивает математические способности и получает первоначальные 

представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о 

формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и 

временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их 

математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в 

дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки 

успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на 

протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического 

содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными 

эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в 

виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут 

различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит 

сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного 

образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях 

и навыках, касающихся математического содержания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей 

Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с 

другими разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в 

раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и 

речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и 

совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и 

взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни 

для математического развития, например, классифицируют предметы, 

явления, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, 

потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок 

выполнения деятельности и др.), способствуют формированию 

пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и 

т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях 

музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при 

освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут 

осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого 

воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация 
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математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать 

парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; 

«выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; 

«встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, 

узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой 

активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, 

проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-понятия 

(круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, 

треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве 

(право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, 

классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и 

величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, 

толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 

основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – 

сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, 

месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления 

о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, 

круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 

геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, 

обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, 

предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных 

особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и 

обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что 

число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной 

суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки 

числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута 

автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, 

равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», 

«насколько больше») использовать в речи геометрические понятия 

(например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, 

точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества 

до 6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных костей 

или на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в 

чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной 

деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между 

участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие 

соответствующих математических материалов, подходящих для счета, 

сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 
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Программа оставляет ДОУ право выбора способа формирования у 

воспитанников математических представлений, в том числе с учетом 

особенностей реализуемых основных образовательных программ, 

используемых вариативных образовательных программ.  

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для:  

– формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с 

другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и 

реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть 

тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное 

речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению 

конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как 

важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в 

беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, 

сопровождающее различные виды деятельности детей, например, 

поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в 

процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со 

взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является 

сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях.  

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой 

культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, 

поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных 

произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том 

числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая 

возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в 

области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», 
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обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, 

различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у 

нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют 

отвечать на вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или 

специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных 

материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других 

материалов. 

Программа оставляет ДОУ право выбора способа речевого развития 

детей, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ, используемых вариативных образовательных 

программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности.  

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой 

деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют 

накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных 

впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и 

рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы 

и фольклора.  
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Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, 

живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного 

творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, 

организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при 

самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской 

игре – языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации 

передавать характер, переживания, настроения персонажей. 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового 

образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 
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В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении 

взрослые организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения так и на внешней территории (горки, 

качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, 

которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, 

гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 

детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего 

ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей 

интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься 

другими видами двигательной активности. 

 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОУ и в семье 

являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой 

партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер.  
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Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не 

подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение 

с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, 

его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в 

его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и 

другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует 

формированию у ребенка  различных позитивных качеств. Ребенок учится 

уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям 

всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют 

веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится 

быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных 

норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  

право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое 

мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 

людей. 
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2.4. Взаимодействие педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 

Одним из важных условий реализации программы является совместное 

с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в 

образовательный процесс дошкольного учреждения. 

Семья является институтом первичной социализации и образования, 

который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим 

Программу, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как 

условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также 

уважать и признавать способности и достижения родителей(законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного 

развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие 

«партнерство» подразумевает, что семья и ДОУ равноправны, преследуют 

одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с 

общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении 

позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Направления работы по взаимодействию с семьями воспитанников 

следующие: 

 защита прав ребёнка в семье и детском саду; 

 воспитание, развитие и оздоровление детей; 

 детско-родительские отношения; 

 взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми; 

 коррекция нарушений в развитии детей; 

 подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе. 

Основными задачами, стоящими перед коллективом в работе с родителями, 

являются: 

 изучение семьи; 

 привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ; 

 изучение семейного опыта воспитания и обучения детей; 

 просвещение родителей в области педагогики и детской психологии; 

 работа по повышению правовой и педагогической культуры родителей. 
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Модель взаимодействия педагогов с родителями: 

Направления Содержание  Формы работы 

Педагогический 

мониторинг 
 Изучение своеобразия семей, 

особенностей семейного 

воспитания, педагогических 

проблем, которые возникают в 

разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей 

деятельностью ДОУ. 

 Выявление интересов и 

потребностей родителей, 

возможностей конкретного 

участия каждого родителя в 

педагогическом процессе 

детского сада. 

 Знакомство с семейными 

традициями. 

 Анкетирование 

родителей 

 Беседы с родителями 

 Беседы с детьми о 

семье 

 Наблюдение за 

общением родителей и 

детей 

Педагогическая 

поддержка 
 Оказание помощи родителям в 

понимании своих возможностей 

как родителя и особенностей 

своего ребёнка. 

 Популяризация лучшего 

семейного опыта воспитания и 

семейных традиций. 

 Сплочение родительского 

коллектива. 

 Беседы с родителями 

 Экскурсии по детскому 

саду (для вновь 

поступивших) 

 Дни открытых дверей 

 Показ открытых 

занятий 

 Родительские мастер-

классы 

 Проведение 

совместных детско-

родительских 

мероприятий, 

конкурсов 

Педагогическое 

образование 

родителей 

 Развитие компетентности 

родителей в области педагогики 

и детской психологии. 

 Удовлетворение 

образовательных запросов 

родителей. 

 Темы для педагогического 

образования родителей 

определяются с учётом  их 

потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга). 

 Консультации 

 Дискуссии 

 Информация на сайте 

ДОУ 

 Круглые столы 

 Родительские собрания 

 Показ и обсуждение 

видеоматериалов 

 Решение проблемных 

педагогических 

ситуаций 

 Выпуск газет, 
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информационных 

листов плакатов для 

родителей 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

 Развитие совместного общения 

взрослых и детей. 

 Сплочение родителей и 

педагогов. 

 Формирование позиции родителя 

как непосредственного 

участника образовательного 

процесса. 

 Проведение 

совместных праздников 

и посиделок 

 Оформление 

совместных с детьми 

выставок 

 Совместные проекты 

 Семейные конкурсы 

 Совместные социально 

значимые акции 

 Совместная трудовая 

деятельность 

 

С целью оказания помощи родителям  детей, не посещающих детский 

сад, в ДОУ организована консультативная работа. 

Задачи: 

- оказание всесторонней помощи родителям по различным вопросам 

воспитания, обучения и развития ребенка; 

- содействие в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих 

дошкольные образовательные учреждения; 

- обеспечение взаимодействия между государственным дошкольным 

образовательным учреждением и другими организациями социальной и 

медицинской поддержки детей и родителей.  

2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  
2.6. Приоритетные направления : 

 Физическое и экологическое воспитание дошкольников. 

                                     Физическое воспитание детей. 

1. Образовательная область: «Познавательное развитие»,  

2. Образовательная область: Чтение художественной литературы. 

3. Образовательная область: «Физическое развитие» 

Цель: содействовать всестороннему гармоничному физическому 

развитию детей. Способствовать становлению и обогащению двигательного 

опыта: выполнению основных движений, общеразвивающих упражнений, 

участию в подвижных играх. 

        Для реализации поставленной цели были определены следующие 

задачи: 

 

Задачи физического развития 
  

Оздоровительные 

задачи:  - охрана жизни 

и здоровья, 

обеспечение 

Образовательные 

задачи:- формирование 

двигательных умений и 

навыков;                         

Воспитательные 

задачи:- формирование 

интереса к занятиям 

физическими 
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нормального 

функционирования всех 

органов и систем 

организма;                       

      - всестороннее 

физическое 

совершенствование 

функций организма;       

     -повышение 

работоспособности и 

закаливание. 

      - развитие 

физических качеств;       

                          - 

овладение ребёнком 

элементарными 

знаниями о своём 

организме, роли 

физических 

упражнений в его 

жизни, способах 

укрепления 

собственного здоровья. 

упражнениями и 

потребности в них;         

     - разностороннее 

гармоничное развитие 

ребёнка (не только 

физическое, но и 

умственно, 

нравственное, 

эстетическое, трудовое) 

  

Направления физического развития 
  

Приобретения 

детьми опыта в 

двигательной 

деятельности:             

       - связанной с 

выполнением 

упражнений;  - 

направленной на 

развитие таких качеств, 

как координация 

движений и гибкость;   

                            - 

способствующей 

правильному 

формированию опорно-

двигательной системы 

организма, развитию 

равновесия, 

координации 

движений, крупной и 

мелкой моторики;         

       - связанной с 

правильным, не 

наносящим вреда 

организму, 

выполнением 

основных движений 

(ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в 

обе стороны) 

Становление 

целенаправленности и 

саморегуляции в 

двигательной сфере. 

Становление 

ценностей здорового 

образа 

жизни,овладение его 

элементарными 

правилами и нормами 

(в питании, 

двигательном режиме, 

закаливании, при 

формировании 

полезных привычек и 

др.) 
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 Работа строится на основе главных методических принципов: учет 

возрастных особенностей детей, доступность материала, постепенность его 

усложнения. 

Принципы физического развития 
  

Дидактические:             

     - системность и 

последовательность;       

     - развивающее 

обучение;  - 

доступность;                   

    - воспитывающее 

обучение;  - учёт 

индивидуальных и 

возрастных 

особенностей;  - 

сознательность и 

активность ребёнка;       

      - наглядность. 

Специальные:                 

     - непрерывность;       

         - 

последовательность 

наращивания 

тренирующих 

воздействий;                   

     - цикличность. 

Гигиенические:             

       - 

сбалансированность 

нагрузок;                         

       - рациональность 

чередования 

деятельности и отдыха; 

                             - 

возрастная 

адекватность; - 

оздоровительная 

направленность всего 

образовательного 

процесса;- 

осуществление 

личностно-

ориентирования 

обученияи воспитания. 

Методы физического развития 

Наглядные:                     

      - наглядно-

зрительные (показ 

физических 

упражнений, 

использование 

наглядных пособий, 

имитация, зрительные 

ориентиры);    - 

наглядно-слуховые 

приёмы (музыка, 

песни);    - тактильно-

мышечные приёмы 

(непосредственная 

помощь воспитателя). 

Словесные:                     

     - объяснения, 

пояснения, указания;     

                         - подача 

команд, распоряжений, 

сигналов;  - вопросы к 

детям;            - 

образный сюжетный 

рассказ, беседа;             

     - словесная 

инструкция. 

Практические:             

       - повторение 

упражнений без 

изменений и с 

изменениями;                 

      - проведение 

упражнений в игровой 

форме;                  - 

проведение 

упражнений в 

соревновательной 

форме. 

Формы и средство физического воспитания 

Формы физического воспитания 
•Самостоятельная двигательно-

игровая деятельность детей. 

•Физкультурные занятия. 

•Подвижные игры. 

•Утренняя гимнастика. 

  

Средство физического 

воспитания— физические 

упражнения. 
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•Спортивные игры, развлечения, 

праздники и соревнования. 

•Музыкальные занятия. 

•Физкультурные упражнения на 

прогулке. 

•Физкультминутки. 

•Закаливающие процедуры. 

•Гимнастика после пробуждения. 

•День здоровья. 

•Соревнования. 

•Физкультурный праздник. 

•Эстафеты. 

 

 

Работа с детьми ориентирована на четыре возрастные ступени:  

- младший возраст – от 3-4 лет;  

- средний возраст – от 4-5 лет;  

- старший возраст – от 5-6 лет; 

- подготовительная группа – от 6-7 лет. 

Первый этап работы – организация развивающей среды. 

 

Организация деятельности с детьми по физическому развитию 

 

Виды образовательной деятельности 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации  

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

 

Индивидуальн

ые 

Групповые 

Формы работы 

-Игровая 

деятельность: 

спортивные игры, 

сюжетно-ролевые 

игры,  

подвижные игры. 

- Использование 

фольклора 

- Ситуативный 

разговор с детьми 

- Беседа  

- Утренняя 

гимнастика. 

развлечения, 

- Комплексные, 

сюжетные, тематические 

и другие виды 

организации ООД  

- Проектная деятельность. 

 

-Игровая 

деятельность: 

сюжетно-ролевые 

игры, подвижные 

игры, спортивные 

игры 

- Наблюдение 

- Развивающая 

игра 

- Ситуативный 

разговор с 

детьми  

- Рассказ  

- Беседа  

- Совет 

родителей 

-

консультативн

ые встречи. 
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праздники и 

соревнования. 

 - Физкультурные 

упражнения на 

прогулке. 

 - 

Физкультминутки

. 

 - Закаливающие 

процедуры. 

 - Гимнастика 

после 

пробуждения. 

 - День здоровья. 

 - 

Соревнования. 

 - Физкультурный 

праздник. 

 - Эстафеты. 

  

- Праздники: 

спортивные. 

 

 

Результатами проведенной работы являются: 

1. Умение играть в подвижные  игры, используя считалки. 

2. Знание способов выполнения общеразвивающих упражнений с 

различными предметами. 

 

 

Методическое обеспечение 

- Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. 

Подготовительная к школе группа детского сада. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. – 112с. 

 - Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Младшая 

группа детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. – 

112с. 

 - Подольская Е.И. Физическое развитие детей 2 -7 лет: сюжетно – 

ролевые занятия. – Издательство «Учитель», 2013. С. 229. 

- Полтавцева Н.В. Физическая культура в дошкольном детстве. – М.: 

Просвещение, 2008. 142 с. 

 - Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни дошкольников. 

Издательство «Учитель», 2010. С. 170. 

 - Адашкявичене Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду. 

Москва « Просвещение» . 
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Экологическое воспитание дошкольников 

 

1. Образовательная область: «Познавательное развитие»,  

2. Образовательная область: «Художественно-

эстетическое развитие» Чтение художественной 

литературы 

Используемая парциальная программа: Воронкевич О.А. «Добро 

пожаловать в экологию. Парциальная программа .-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  

2014 г. 

 

Цель: воспитание у ребенка основ экологической культуры.  

Для реализации поставленной цели были определены следующие 

задачи: 

1. Развивать познавательный интерес к природе, психические 

процессы, логическое мышление, познавательно – исследовательскую 

деятельность; формировать представления о системном строении природы, 

воспитывать осознанное бережное отношение к ней. 

Работа строится на основе главных методических принципов: учет 

возрастных особенностей детей, доступность материала, постепенность его 

усложнения. 

Работа с детьми ориентирована на четыре возрастные ступени:  

- младший возраст – от 3-4 лет;  

- средний возраст – от 4-5 лет;  

- старший возраст – от 5-6 лет; 

- подготовительная группа – от 6-7 лет. 

Первый этап работы – организация развивающей среды. 

 

Организация деятельности с детьми по экологическому воспитанию. 

 

Виды образовательной деятельности 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации  

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

 

Индивидуальн

ые 

Групповые 

Формы работы 

-Игровая 

деятельность: 

дидактические 

игры, 

театрализация, 

сюжетно-ролевые 

игры, 

экологические 

- Комплексные, 

сюжетные, тематические 

и другие виды 

организации ООД  

- Проектная деятельность 

 

-Игровая 

деятельность: 

дидактические 

игры, 

театрализация, 

сюжетно-ролевые 

игры, 

экологические 

- родительское 

собрание 

-

консультативн

ые встречи 
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игры. 

- Использование 

фольклора 

- Ситуативный 

разговор с детьми 

- Беседа  

 

игры. 

- Наблюдение 

- Развивающая 

игра 

- Ситуативный 

разговор с 

детьми 

- Конструирован

ие  

- Рассказ  

- Беседа  

- Праздники: 

календарные, 

фольклорные. 

 

 

Результатами проведенной работы являются: 

1. Использование детьми в активной речи потешек, считалок, 

загадок. 

2. Умение играть в экологические игры, используя считалки. 

3. Знание сказок и сказочных героев, умение узнавать их в 

произведениях изобразительного искусства. 

 

 

Методическое обеспечение 

- Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию. Парциальная 

программа– СПб. : ДЕТСТВО-ПРЕСС,  2015 г.  

 - БондаренкоТ.М. Организация непосредственно образовательной 

деятельности в подготовительной группе детского сада. Образоватеольная 

область «Познание»: Практическое пособие для воспитателей и методистов 

ДОУ. – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012. – 288с.  

 -  Маневцовой Л.М. Мир природы и ребенок .- Издательство 

«Акцидент» 

             - Кондратьева Н. Н. Программа экологического образования детей 

«Мы». -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,                           

 - Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!. Детские 

экологические проекты.  – СПб. : ДЕТСТВО-ПРЕСС,  2014 г. – 176 с. 

- Кравченко И.В.« Прогулки в детском саду. Старшая и 

подготовительная к школе группы. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 

2011. – 208 с. 

Кравченко И.В.« Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы. 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 208 с. 

 - Белавина И.Г. .Планета наш дом. Издательство «Лайда»  

 - Карпухина Н.А. Конспекты занятий во второй младшей группе 

детского сада. – Воронеж. 2007. 240 с. 
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2.7. Региональный компонент 
В рамках регионального компонента на основе проведенного 

анкетирования с родителями (законными представителями) воспитанников 

была выбрана программа «Белгородоведение».  

Цель региональной программы – социально-нравственное становление 

дошкольников, направленное на развитие личности посредством приобщения 

детей к культуре родного края, формирование исторического и 

патриотического сознания через изучение истории, культуры, природы 

Белогорья.  

Задачи:  

- формирование у дошкольников целостной картины мира на основе 

краеведения;  

- приобщение к традициям Белгородского края, к традициям России, к 

традициям семьи;  

- формирование нравственных качеств, чувства патриотизма, толерантного 

отношения ко всем людям, населяющим нашу многонациональную 

Белгородскую область и Россию;  

- приобщение детей к изучению родного края через элементы 

исследовательской и проектной деятельности совместно со взрослыми;  

- воспитание бережного отношения к объектам природы и результатам труда 

людей в регионе и в целом в России.  

Ведущими концептуальными подходами являются: 

1. Системный подход, представленный на следующих уровнях: 

– окружающий мир – как система взаимодействия человека с миром 

природы, с социальным миром и предметным миром; 

– усвоение существенных взаимосвязей между явлениями окружающего 

мира, наглядно представленных в виде особенностей природного и 

культурного ландшафта (системообразующий фактор деятельность 

человека); 

– усвоение детьми системных знаний о природе, социальных явлениях, 

служащих предпосылкой для формирования понятий. 

2. Диалектический подход – обеспечивает формирование у детей начальных 

форм диалектического рассмотрения и анализа окружающих явлений в их 

движении, изменении и развитии, в их взаимосвязях и взаимоперехода. 

У дошкольников развивается общее понимание того, что любой предмет, 

любое явление имеет свое прошлое, настоящее и будущее. Это особенно 

важно, когда даются знания исторического характера, отражающие 

взаимосвязь культур в разные исторические эпохи. 

3. Культурологический (культурно-исторический) подход – подчеркивает 

ценность уникальности пути развития каждого региона (своего родного края) 

на основе не противопоставления естественных (природных) факторов и 

искусственных (культуры), а поиска их взаимосвязи, взаимовлияния. 

4. Личностно ориентированный подход утверждает представление о 

социальной, деятельностной и творческой сущности личности. 
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5. Деятельностный подход является основой, средством и решающим 

условием развития личности. Деятельность связана с преобразованием 

человеком себя и окружающей действительности. Важнейшими сторонами 

деятельности являются предметная деятельность и общение, играющими 

ключевую роль в дошкольном детстве. 

6. Компетентностный подход в дошкольный период связан формированием и 

развитием важнейших умений и навыков детей, характерных и сензитивных 

для данного возрастного периода. 

7. Этнопедагогический подход ориентирует педагога на воспитание у детей 

духовно-нравственных качеств в единстве общечеловеческого, 

национального и индивидуального. 

8. Антропологический подход предполагает системное использование 

данных физиологии, психологии, педагогикой страны через приобщение 

дошкольников к культурному наследию русского народа и формирование у 

них чувства сопричастности к малой родине. 

Планируемые  результаты: 

- имеет первичные представления об истории родного села, района; 

достопримечательностях; о людях, прославивших село, район, Белгородскую 

область; 

- знает государственную символику родного района, области; 

-  проявляет заботу о своей семье, знает и поддерживает семейные традиции; 

- знает культурные традиции русского народа; 

-  проявляет интерес к народному творчеству, народным промыслам, узнает и 

называет изделия народного промысла Белгородской области (народная 

глиняная  игрушка и др.), предметы русского быта, элементы народного 

костюма; 

-  знает представителей растительного и животного мира Белгородской  

области 

Методическое обеспечение:  

1.Белгородоведение. Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций/Т.М. Стручаева, Н.Д. Епаченцева и др.-  

Белгород:ООО «Эпицентр»,2015-16 с.;  

2. «Белгородоведение» для дошкольных образовательных организаций/  

Методические рекомендации/ Под редакцией Н.Д. Епачинцевой, Т.М.  

Стручаевой.- Белгород: ООО «Эпицентр», 2015.-20с 

 

2.8. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 
Координация реализации ООП ДО осуществляется на заседаниях 

психолого-медико-педагогического консилиума дошкольной 

образовательной организации с участием всех педагогов и специалистов. На 

базе МБДОУ «Ровеньский детский сад № 3 комбинированного вида 

Белгородской области» создан психолого-медико-педагогический консилиум 

(далее - ПМПК). МБДОУ «Ладомировский детский сад» ежегодно заключает 

Договор о взаимодействии образовательного учреждения и ПМПК  МБДОУ 

«Ровеньский детский сад № 3 комбинированного вида Белгородской 
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области». По данному договору МБДОУ «Ладомировский детский сад» 

обязуется:  

1. Направлять воспитанников с отклонениями в развитии для обследования 

на ПМПК с согласия их родителей (законных представителей) в следующих 

случаях:  

- при возникновении трудностей в обучении и воспитании ребенка;  

- при необходимости диагностики и выявления индивидуальных 

особенностей личности ребенка, программирования возможностей ее 

коррекции;  

- при необходимости оказания ребенку психолого-педагогической помощи.  

2. Информировать ПМПК:  

- о количестве воспитанников в образовательном учреждении, нуждающихся 

в оказании психолого-медико- педагогической помощи;  

- о характере отклонений в развитии воспитанников, получающих 

специализированную психолого-медико-педагогическую помощь в рамках 

данного образовательного учреждения;  

- об эффективности реализации рекомендаций ПМПК.  

3. Своевременно предоставлять необходимую для работы ПМПК 

документацию на ребенка, принимать участие в заседаниях ПМПК.  

4. Выполнять рекомендации ПМПК по осуществлению психолого-

педагогического сопровождения воспитанника.  

5. Содействовать сотрудничеству ПМПК с родителями (законными 

представителями) воспитанника.  

В свою очередь ПМПК МБДОУ «Ровеньский детский сад №3 

комбинированного вида Белгородской области» обязуется:  

1. Проводить своевременное обследование детей с отклонениями в развитии 

по направлению МБДОУ «Ладомировский детский сад» с последующим 

информированием данного учреждения о результатах обследования  

2. Оказывать методическую помощь, обеспечивать обмен опытом между 

специалистами психолого-медико-педагогического консилиума и педагогами 

данного учреждения.  

3. Привлекать к работе ПМПК педагогов, осуществляющих обучение и 

воспитание обследуемого ребенка.  

4. Осуществлять динамический контроль за эффективностью реализации 

рекомендаций по отношению к детям, прошедшим обследование на ПМПК, 

при необходимости вносить коррективы в рекомендации.  

5. Информировать родителей (законных представителей) воспитанников и 

педагогов обо всех имеющихся возможностях оказания ребенку психолого-

медико-педагогической помощи в соответствии с выявленными 

отклонениями в развитии и индивидуальными особенностями ребенка  
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и 

образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 
 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ  обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и 

территории, прилегающей к ДОУ. В детском саду имеются разнообразные 

материалы, оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления здоровья воспитанников, учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Организация образовательного пространства и разнообразие 

оборудования, материалов и инвентаря обеспечивает: 

- игровую, познавательную и творческую активность всех воспитанников,  

экспериментирование с доступными детям материалами; 

- двигательную активность; 
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- эмоциональное благополучие детей; 

- возможность самовыражения. 

При организации образовательного пространства учитываются 

требования: 

- насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей; 

- трансформируемости среды, 

- полифункциональности материалов, 

- вариативности, 

- доступности, 

- безопасности. 

Развивающая образовательная среда организована в соответствии с 

основными направлениями развития детей согласно требованиям к условиям 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13. 

 

 Основные 

направления 

развития 

Наличие 

специальных 

помещений 

Основные  пособия и специальное 

оборудование 

Физическое 

развитие 

 

Спортивная 

площадка 

Спортивное оборудование для 

проведения физкультурных занятий, 

мероприятий 

Группа Центр двигательной активности, 

дорожка здоровья, оборудование для 

закаливания 

Спортивный зал Спортивный инвентарь, оборудование 

для проведения физкультурных 

занятий 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Группа Развивающие пособия и игры, 

атрибуты, сюжетно-игровое 

оборудование, оборудование для 

трудовой деятельности, 

художественная литература. 

Территория 

ДОУ 

Малые архитектурные формы на 

прогулочных площадках для сюжетно-

ролевых игр  

 

Познавательное  

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группа 

  

  

Центры познавательного развития, 

оборудование для исследовательской и 

опытнической деятельности 

детей,  материал для разного вида 

конструирования, экологические 

уголки, дидактические и развивающие 

игры, игры-головоломки, игры для 

развития логического мышления, 

развивающие таблицы, тематические   

презентации  
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Территория 

ДОУ 

Экологическая тропа, детский огород, 

цветники 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Группа  Центр музыкально-художественного 

творчества, центр художественно-

продуктивной деятельности, театр 

разных видов (настольный, 

кукольный), музыкальный центр, 

музыкальные инструменты 

 Коридорные 

пролёты 

Фотовыставки, тематические 

выставки, выставки детских рисунков 

и предметы продуктивной 

деятельности детей 

Спортивный зал Оборудование и муз.инструменты для 

проведения музыкальных занятий и 

развлечений  

Речевое развитие 

  

Группа Дидактические речевые игры, детские 

библиотечки с подбором детской 

литературы, дидактических игр с 

литературоведческим содержанием  и 

др. 

 

В  группе  детского сада созданы зоны развития. 

 Зона речевого развития. (Игры и оборудование для развития речи и 

подготовки ребенка к освоению чтения и письма, настольно-печатные 

игры.) 

 Зона сенсорного развития. (Мозаики; вкладыши; сборные фигурные 

игрушки: грибы, матрёшки, кубики, пирамидки, башенки, всевозможные 

лото, настольно-печатные игры) 

 Зона науки. (Оборудование для детского экспериментирования и опытов:  

пластмассовые тазы, различные по объёму баночки, бутылочки, 

формочки, резиновые игрушки, пластмассовые игрушки ведёрки, 

лопатки, камешки, ракушки). 

 Зона грамотности. (Книги для чтения, рекомендованные программой, 

любимые детьми данной группы, сезонная литература, детские журналы 

(старший дошкольный возраст), книги по увлечениям детей, альбомы со 

стихами, загадками, книжки малютки, сделанные взрослыми и детьми, 

предметные и сюжетные картинки). 

 Зона конструктивных игр.  (Модули, конструкторы, деревянные и 

пластмассовые,  с разными способами крепления деталей, картинки, 

альбомы,  необходимые для игр материалы и инструменты, 

нетрадиционный материал: пластмассовые банки, картонные коробки.) 
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 Зона развивающих игр. (Игры на соотнесение предметов, 

геометрических фигур по цвету, размеру и группировка их по 1-2 

признакам, игры на раскладывание в ряд с чередованием геометрических 

фигур, предметов по размеру, цвету, нанизывание бус на шнур, рамки-

вкладыши, геометрическая мозаика, геометрическое лото,  игры с 

алгоритмами; логические блоки ,  игры на понимание символики, 

схематичности и условности, модели, игры для освоения величинных, 

числовых, пространственно-временных отношений, трафареты, линейки, 

игры для деления целого предмета на части и составление целого из 

частей, игры для развития логического мышления). 

 Зона изобразительного искусства. (Трафареты, лекала, геометрические 

формы, силуэты, краски, кисти, карандаши, мелки, фломастеры, белая и 

цветная бумага, штампы, тампоны, силуэты одежды, предметов 

декоративно-прикладного искусства,  природный и бросовый материал). 

 Зона двигательной активности.  (Физкультурные уголки, оснащенные 

физкультурным инвентарем и оборудованием для спортивных игр и 

упражнений, подвижных игр, настольные игр и др.). 

 Зона сюжетно-ролевых игр. (Оснащена атрибутами к сюжетно-ролевым 

играм в соответствии с возрастом детей; зона игра для мальчиков: модели 

транспорта разных видов, цветов и размеров, сборные модели транспорта, 

фигурки людей и животных и др.; зона игр для девочек: куклы и 

комплекты одежды для них, наборы мебели и посуды для кукол, 

плоскостные изображения кукол, коробка с предметами – заменителями). 

 Театральная зона. (Оборудование для театрализованной деятельности: 

шапочки, маски для игр-драматизаций, кукольный театр, пальчиковый, 

плоскостной театр, уголок ряженья, атрибуты для театрализованных и 

режиссерских игр). 

 Музыкальная зона. (Детские музыкальные инструменты: металлофон, 

барабан, гармошки, маракасы, звучащие предметы-заместители). 

  Экологическая зона. (Природный материал – песок, глина, камешки, 

различные семена и плоды, сыпучие продукты, ёмкости разной 

вместимости, ложки, палочки, воронки и др.,  природные уголки). 

Созданные в дошкольном учреждении условия обеспечивают детям 

чувство психологической защищенности, а также реализацию права каждого 

на интеллектуальное, физическое и духовное развитие.  

 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

3.3.1. МБДОУ «Ладомировский детский сад» укомплектовано 

квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей 

руководителей, специалистов и служащих: 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как 

воспитатель и музыкальный руководитель; 
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– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, 

как  младший воспитатель. 

Программа предоставляет право учреждению самостоятельно 

определять потребность в педагогических работниках и формировать 

штатное расписание по своему усмотрению, исходя из особенностей 

реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 

контекста их реализации и потребностей.  

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации»  ДОУ вправе реализовывать программу как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. 

Следовательно, в реализации программы может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в ДОУ.  

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в Организации.  

Соответствующие должности иных педагогических работников 

устанавливаются учреждением  самостоятельно в зависимости от содержания 

программы. 

3.3.2. Реализация Программы требует от учреждения осуществления 

управления, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и 

хозяйственной деятельности, организации необходимого медицинского 

обслуживания. Для решения этих задач заведующий ДОУ вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

3.3.3. При работе в группе для детей с ограниченными возможностями 

здоровья в ДОУ должны быть дополнительно предусмотрены должности 

педагогов, имеющих соответствующую квалификацию для работы в 

соответствии со спецификой ограничения здоровья детей, из расчета не 

менее одной должности на группу детей. 

При организации инклюзивного образования:  

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, 

имеющих специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в 

трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное 

кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности их кадрового 

сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской 

Федерации. 

3.3.4. В целях эффективной реализации ООП ДОУ должно создать 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального образования.  
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3.4. Материально-техническое обеспечение программы 

Материально-техническая база и медико-социальные условия 

обеспечивают комфортное пребывание детей в детском саду и решение 

вопросов успешного достижения образовательных целей.  

 

№ 

п/п 

 

Наименование показателя 

 

 

1 Общая площадь земельного участка, на котором 

расположено образовательное учреждение (м2) 

 

3165 кв.м. 

2 Общая площадь всех зданий образовательного 

учреждения (м
2
) 

 

310,9 кв.м. 

 

3 
Наименование зданий и сооружений, входящих в 

учреждение: 

Для каждого здания и сооружения указать: 

а)  год постройки; 

б) проектная мощность (мест); 

в) общее количество мест в соответствии с 

лицензионными показателями (уч. мест); 

г) площадь (м2); 

г) этажность (кол-во); 

е) материал несущих стен и перекрытий.  

  

Здание ДОУ 

 

 

1960г. 

20 

20 

 

311 кв.м. 

один 

плиты 

бетонные 

кирпич 

 

 

4 Общее количество спальных, групповых, 

специализированных помещений и т.д. всего - (ед)  

в том числе: 

а) групповых помещений (ед) 

б) спальных помещений (ед) 

в) туалеты 

 

 

 

3 

 

1 

1 

1 

 

5 Учреждение имеет или нет: 

 

 

5.1 спортивный зал - (м2)  Да, 125 кв.м. 

5.2 Здание плавательного бассейна – (м2) 

Размеры бассейна  

Нет 

5.3 музей, его направление – (м2) 

 

Нет 

5.4 учебно-опытный участок - (м2) Да, 10 кв.м. 
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6 Имеет ли учреждение пищеблок – (м2) 

 

29 кв.м. 

6.1 Пищеблок работает на полуфабрикатах (да или нет) 

 

Нет 

6.2 Пищеблок работает на сырье (да или нет) 

 

Да 

7 Организовано питание в приспособленных 

помещениях –(м2/мест) 

 

В гупповой 

комнате, 

114кв.м 

8 Наличие библиотеки (да или нет) 

 

Нет 

9 Дата проведения последнего комплексного 

капитального ремонта (наименование зданий 

учреждения) 

здание ДОУ – 

2017г. 

 

10 

Здания учреждения, находящиеся в аварийном 

состоянии – (м2) 

(наименование зданий учреждения) 

Нет 

 

11 

Наличие документа, подтверждающего аварийность  

(инструментальное обследование) (наименование, 

номер и дата) 

по каждому зданию 

Нет 

 

12 

Здания,  имеющие водопровод (наименование 

зданий)    

Здание ДОУ 

 

13 

Здания,  отапливаются посредством:  

а) центрального отопления 

б) собственной котельной 

в) котельной на бытовых котлах    

 

 

 

Да 

 

14 

Здания, имеющие канализацию (наименование 

зданий)       

 

Здание ДОУ 

 

15 

Наличие отмостки зданий образовательного 

учреждения 

 

 

Имеется 

16 Учреждение имеет паспорт благоустройства (да или 

нет) 

 

Да 

17 Наличие медицинского кабинета (да или нет) -  (м2) 

  

Нет 

18 Общее количество персональных ЭВМ - (ед) 

 

1 

19 Общее количество периферийного оборудования: 

- принтеров – (ед), 

 

1 
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- ксероксов – (ед), 

- сканеров – (ед), 

- МФУ (многофункциональное устройство) – (ед), 

- факсов – (ед), 

- цифровых фотоаппаратов – (ед), 

- видеокамер – (ед), 

- интерактивных досок – (ед) 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

19.1. Другое оборудование – (ед) 

(перечислить какое) 

нет 

20 Количество автотранспортных средств, 

предназначенных для перевозки детей - (ед/марка/год 

выпуска) 

- 

21 Количество автотранспортных средств, 

предназначенных для хозяйственных нужд - 

(ед/марка/год выпуска) 

- 

22 Учреждение имеет пожарную сигнализацию (АПС) 

(да или нет) 

Да 

23 Вывод сигнала АПС на пульт ЕСС-01 пожарной 

охраны  

(да или нет) 

Да 

24 Удаление образовательного учреждения от 

ближайшего пожарного подразделения - (км) 

15 

25 Учреждение имеет пожарные краны и рукава (да или 

нет) 

Нет 

26 Количество огнетушителей - (ед) 

 

4 

27 Учреждение имеет системы видеонаблюдения - (кол-

во камер) 

Да 

28 Учреждение имеет «тревожную кнопку» (КЭВ) (да 

или нет) 

Да 

29 Учреждение имеет телефонную связь  

(кол-во абонентных номеров) 

Нет 

30 Наличие ограждения территории по всему периметру  

(да или нет) 

Да 

31 Наличие наружного освещения (да или нет) Да 

 

32 Охрана образовательного учреждения: 

а) ЧОП (чел.) 

б) вневедомственная охрана (чел.) 

в) сторожа (чел.) 

г) другие виды охраны (чел.) 

д) не охраняется  

Пропускной 

режим – 

силами 

персонала. В 

нерабочее 

время – не 

охраняется 

33 Наличие паспорта комплексной безопасности (да или Да 
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нет 

 

 

 Оформление здания ДОУ выдержано в соответствии с современными 

нормативными требованиями. Его отличает цветовое решение, единая 

стилистическая линия. 

Предметно-развивающая среда, созданная творческими усилиями 

педагогов, соответствует индивидуальным психологическим особенностям 

ребёнка, своеобразию его эмоционально-личностного развития, 

индивидуальным интересам, предпочтениям, потребностям, возрастным и 

полоролевым различиям.  

        Предметно-развивающая среда в детском саду определяется 

особенностями личностно-ориентированной модели общения с 

воспитанниками, их возрастными особенностями и интересами, 

соответствует санитарно-гигиеническим требованиям.  

МБДОУ «Ладомировский детский сад» полностью обеспечено  детской 

мебелью с учетом росто-возрастных особенностей детей. 

 

Группа 

мебели 

Количество 

столов 

Количество 

стульев 

0 1(4-х местн.) 4 

1 2 (4-х местн) 3 

2 2(4-х местн.) 10 

3 1(2-х местн.) 7 

всего 6 24 

 

 

Ежегодно ведется работа по улучшению условий для 

жизнедеятельности воспитанников, как в помещениях детского сада, так и на 

территории: проводятся косметические  ремонты, происходит замена и 

обновление мягкого и прочего инвентаря, благоустраивается и озеленяется  

участок детского сада. 

Всем детям предоставляются равные возможности проявлять и 

развивать свои творческие способности. В ДОУ доброжелательный 

микроклимат и теплая домашняя обстановка. 

В дошкольном учреждении одна  разновозрастная группа. Предметное 

окружение в группе постоянно пополняется и совершенствуется. Каждый 

ребёнок в обновлённых условиях может найти комфортное место для занятий 

и отдыха.  Создана необходимая база игрового, демонстрационного и 

раздаточного материала, наглядно-методических и дидактических  пособий.  

Каждый ребёнок старшего дошкольного возраста имеет 

«неприкосновенное» место для своих личных вещей и игрушек. 

 В рамках разновозрастного взаимодействия осуществляется 

совместная образовательная деятельность в разных видах детской 
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деятельности: игровой, театральной, литературной, музыкальной, 

изобразительной, физкультурной. 

Созданные в дошкольном учреждении условия обеспечивают детям 

чувство психологической защищенности, а также реализацию права каждого 

на интеллектуальное, физическое и духовное развитие.  

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

 Финансовое обеспечение реализации ООП ДО опирается на исполнение 

расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. 

Объем действующих расходных обязательств отражается в государственном 

(муниципальном) задании ДОУ.  

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 

предоставлению общедоступного  бесплатного дошкольного образования, а 

также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 

организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная 

образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения, 

характеризующим специфику содержания образования и особенности 

организации образовательного процесса. ООП ДО служит основой для 

определения показателей качества соответствующей государственной 

(муниципальной) услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования бюджетной  организации осуществляется на 

основании государственного (муниципального) задания и исходя из 

установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой 

субсидией.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в ДОУ 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации.  

Норматив затрат на реализацию Программы – гарантированный 

минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на 

одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый 

для реализации образовательной программы дошкольного образования, 

включая: 

- расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования; 

- расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр, игрушек; 

- прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также 

расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных 

бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем 

организации, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования). 
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В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание 

государственной или муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому виду и направленности образовательных 

программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, 

сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 

технологий, специальных условий получения образования воспитанниками с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 

воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности 

(для различных категорий воспитанников), за исключением образовательной 

деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 

стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не установлено 

законодательством. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств 

местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного 

образования муниципальными образовательными организациями в части 

расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение 

учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации 

осуществляется в пределах объема средств образовательной организации на 

текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами 

финансового обеспечения, определенными органами государственной власти 

субъекта Российской Федерации, количеством воспитанников, 

соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

локальным нормативным актом ДОУ, устанавливающим положение об 

оплате труда работников ДОУ. 

В соответствии с установленным порядком финансирования оплаты 

труда работников образовательных организаций: 

 фонд оплаты труда образовательной организации состоит из 

базовой и стимулирующей частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей 

доли фонда оплаты труда – от 20 до 40 %. Значение стимулирующей части 

определяется образовательной организацией самостоятельно; 

 базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную 

заработную плату работников;  

 рекомендуемое оптимальное значение объема фонда оплаты труда 

педагогического персонала – 70 % от общего объема фонда оплаты труда. 

Значение или диапазон фонда оплаты труда педагогического персонала 

определяется самостоятельно образовательной организацией; 

 базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, 

осуществляющего образовательный процесс, состоит из общей и 

специальной частей; 
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 общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную 

оплату труда педагогического работника. 

 Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются локальными нормативными актами образовательной 

организации. В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах 

должны быть определены критерии и показатели результативности и 

качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО к результатам освоения образовательной 

программы дошкольного образования. В них включаются: динамика 

развития воспитанников; использование педагогами современных 

педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в 

методической работе, распространение передового педагогического опыта; 

повышение уровня собственного профессионального мастерства и 

профессионального мастерства коллег и др. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя 

из нормативов потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание 

единицы соответствующей государственной (муниципальной) услуги и 

включают в себя: 

1) нормативные затраты на ассенизацию, канализацию, вывоз жидких 

бытовых отходов; 

2) нормативные затраты на потребление электрической энергии; 

3) нормативные затраты на потребление газа для отопления. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как 

произведение норматива потребления коммунальных услуг, необходимых 

для оказания единицы государственной (муниципальной) услуги, на тариф, 

установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества 

включают в себя: 

 нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной 

сигнализации и противопожарной безопасности; 

 нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов 

недвижимого имущества; 

 прочие нормативные затраты на содержание недвижимого 

имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной 

сигнализации и противопожарной безопасности устанавливаются таким 

образом, чтобы обеспечивать покрытие затрат, связанных с 

функционированием установленных в ДОУ средств и систем (системы 

охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных 

средств пожаротушения). 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и календарного планирования образовательной 

деятельности, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого 

планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой 
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основной образовательной программы, условий образовательной 

деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и 

инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ.  

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть 

направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических условий 

для развития каждого ребенка, в том числе, на  формирование развивающей 

предметно-пространственной среды. Планирование деятельности ДОУ 

должно быть направлено на  совершенствование ее деятельности  и 

учитывать результаты как внутренней, так и внешней оценки качества 

реализации программы.  

 

3.7. Режим дня и распорядок 

ДОУ функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 10- 

часовым  пребыванием  воспитанников  (с 7.30 до 17.30 часов). 

Режим дня в детском саду соответствует возрастным особенностям 

детей и способствует их гармоничному развитию. Максимальная 

продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 

5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет 3 - 4 часов. 

Прогулка проводится 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. 

При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для 

детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 

°C и скорости ветра более 15 м/с. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного 

возраста должна составлять 12 - 12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится 

дневному сну.  Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуются 

однократно продолжительностью не менее 3 часов.  

Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности,  личная гигиена) занимает в режиме дня не 

менее 3 - 4 часов. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для  детей от 2 до 3 лет – 10 минут, от 3 до 4  лет – не более 15 

минут, для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет – 

не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность,  проводят физкультминутку. Перерывы 

между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 

минут. 

      Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. 
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Ее продолжительность составляет не более 25 минут день. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера  

проводятся физкультминутки. 

       Образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей  

рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и 

т.п. 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ 
 (на основе рекомендаций Примерной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «Детство», в соответствии с ФГОС,  и Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049 – 13) 

для детей  младшей подгруппы 

Время Режимные моменты 

7.30—8.25 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

8.25—8.40 Подготовка к завтраку, завтрак (8.30) 

8.40—9.00 Самостоятельные игры, подготовка к образовательной 

деятельности 

9.00 – 9.40 Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые 

образовательные ситуации на игровой основе  

9.40 -11.50. Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  

10.30 – 10.35 2й завтрак 

11.50—12.20 Подготовка к обеду, игры, обед (12.00.) 

12.20—15.00 Подготовка ко сну, дневной сон  

15.00—15.20 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после 

сна, воздушные процедуры 

15.20—15.40 Подготовка к полднику, полдник (15.30) 

15.40—15.55 Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 

самостоятельная деятельность по интересам (в пятницу – 

организованная двигательная деятельность на улице) 

15.55 – 17.30 Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой  

 

для детей старшей подгруппы 

Время Режимные моменты 
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На теплый период  года  

для детей младшей подгруппы 

Время Режимные моменты 

7.30—8.25 Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика. 

8.25—8.40 Подготовка к завтраку, завтрак. 

8.40—9.00 Самостоятельные игры. 

9.00 – 11.50 Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на 

прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. 

10.15 2 завтрак 

11.50—12.20 Подготовка к обеду, игры, обед. 

7.30—8.40 Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми 

8.40—8.55 Подготовка к завтраку, завтрак (8.45) 

8.55—9.00 Подготовка к образовательной деятельности 

9.00 – 10.00 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе. 

Общая длительность, включая перерыв. 

10.00-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  

10.40 – 10.45 2й завтрак 

12.20—12.50 Подготовка к обеду, обед (12.30) 

12.50—13.00 Релаксирующая гимнастика перед сном 

13.00—15.00 Подготовка ко сну, сон  

15.00—15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после 

сна, воздушные, гигиенические процедуры 

15.30—15.50 Подготовка к полднику, полдник  (15.40) 

15.50—16.15 Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, 

кукольный театр, инсценировки с игрушками, выбор 

самостоятельной деятельности в центрах активности (в 

понедельник, вторник и пятницу – организованная 

образовательная деятельность) 

16.15 – 17.30 Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой  
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12.20—15.00 Подготовка ко сну, дневной сон.  

15.00—15.20 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после 

сна, воздушные процедуры. 

15.20—15.35 Подготовка к полднику, полдник. 

15.35—15.50 Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по 

интересам. 

15.50 – 17.30 Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой. 

 

для детей старшей подгруппы 

 
 

 

Учебный план организованной образовательной деятельности  

на 2017 – 2018 учебный год 

(организованная образовательная деятельность в соответствии с изменениями № 1 к 

СанПиН 2.4.1.3049 – 13 от 15.05.2013 года) 
 
 

 

Дни недели 

Младшая разновозрастная подгруппа 
 

время Основной вид 

деятельности 

Основная образовательная 

область 

Время Режимные моменты 

7.30—8.40 Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми 

8.40—9.00 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00 – 12.20 Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на 

прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. 

10.45-10.55 Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 

12.20—12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50—13.00 Релаксирующая гимнастика перед сном 

13.00—15.10 Подготовка ко сну, сон  

15.10—15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после 

сна, воздушные, гигиенические процедуры 

15.30—15.45 Подготовка к полднику, полдник 

15.45—16.10 Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по 

интересам. 

16.10 – 17.30 Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой  
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Понедельник 9.00-9.15 

 

9.45- 10.00 

1.Изобразительная деятельность (рисование, 

конструирование)  

2.Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

1.Художественно – эстетическое развитие 

 

2.Физическое развитие 

Вторник 9.00-9.15 

 

9.45- 10.00 

1.Математическое и сенсорное развитие  (первые 

шаги в матем)  

2.Музыкальная деятельность (музыка) 

1.Познавательное развитие 

 

2.Художественно – эстетическое развитие 

Среда 9.00-9.15 

9.45- 10.00 

1.Коммуникативная деятельность (Развитие речи) 

2.Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

1.Речевое развитие 

2.Физическое развитие 

Четверг 9.00-9.15 
 

 

 
 

9.45- 10.00 

1. Познавательно-исследовательская деятельность  
(исслед. объектов жив.инежив. природы, 

эксперимент.1 нед., познание предметн. и соц. мира, 

освоение безопасн.повед.3нед.,  
Реч.разв.- чт. худ литературы 2.4 нед) 

2.Музыкальная деятельность (музыка) 

1.Познавательное развитие 
Социально – коммуникативное развитие 

Речевое развитие 

 
 

2.Художественно – эстетическое развитие 

Пятница 9.00-9.15 
9.45- 10.00 

1.Изобразительная деятельность (лепка, аппликация)  
2.Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

1.Художественно – эстетическое развитие 
2.Физическое развитие 

 Допустимый Фактический  

 объем НОД  150 мин=2 ч.30м.  

Объем 
недельной 

образователь

ной нагрузки 

3 ч. 05 м. 165 мин=3 ч.05м.  

 

Учебный план организованной образовательной деятельности  

на 2017 – 2018 учебный год 

(организованная образовательная деятельность в соответствии с изменениями № 1 к 

СанПиН 2.4.1.3049 – 13 от 15.05.2013 года) 

(Примерная  образовательная программа дошкольного образования «Детство» 

 под ред. Т.И. Бабаевой,А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцевой.Издательство 2014 г.) 
 Старшая разновозрастная подгруппа 

 

время Основной вид 

деятельности 

Основная образовательная 

область 

Понедельн
ик 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

16.00- 16.25 

1. Коммуникативная 
2. Музыкальная  

3.Двигательная  

1.Речевое развитие (развитие речи)  
2. Художественно – эстетическое развитие (музыка) 

3.Физическое развитие 

Вторник 9.00-9.25 
9.35-10.00 

10.10 – 10.35 

 
16.00- 16.25 

1.Познавательно-исследовательская  
2.Коммуникативная 

3.Чтение художественной 

литературы 
4. Изобразительная 

1.Познавательное развитие (первые шаги в математику) 
2.Речевое развитие  

3.Речевое развитие (чтение худ. лит. – 1,3 нед., подготовка к 

обучению грамоте – 2,4 нед.) 
4.Художественно – эстетическое развитие (рисование, лепка) 

Среда 9.00-9.25 

9.35-10.00 

 
16.00- 16.25 

1. Коммуникативная  

2.Познавательно-исследовательская 

 
3.Двигательная 

1.Речевое развитие  

 2.Познавательное развитие (познание предметно социального 

мира, освоение безопасного поведения) 
3.Физическое развитие (физическая культура) 

Четверг 9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

16.00- 16.25 

 

1. Музыкальная 

2. Познавательно-
исследовательская 

3. Изобразительная  

1. Художественно – эстетическое развитие (музыка) 

2. Познавательное развитие (ознакомление с миром природы) 
 

3. Художественно – эстетическое развитие (рисование, лепка) 

(подгот. гр.) 

Пятница 9.00-9.25 
 

9.35-10.00 

 
16.00- 16.25 

1.Изобразительная  
 

2. Познавательно-

исследовательская 
3. Двигательная  

1.Художественно – эстетическое развитие (конструирование, 
аппликация) 

2. Познавательное развитие (первые шаги в математику) 

(подгот. гр.) 
3. Физическое развитие (физическая культура) 

 Допустимый Фактический  

 объем НОД    

Объем 
недельной 

образователь

ной нагрузки 

8 ч. 30 мин. 6 ч. 40 мин.  
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3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, 

финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и 

материально-технических ресурсов 

3.8.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих 

нормативных и правовых, научно-методических, кадровых, информационных 

и материально-технических ресурсов предполагается осуществлять с 

участием  широкого профессионального сообщества педагогов дошкольного 

образования  муниципального управления образования Ровеньского района, 

руководства ДОУ, а также других участников образовательных отношений и 

сетевых партнеров по реализации образовательных программ (далее – 

Участники совершенствования Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности 

в совершенствовании и развитии Программы будут включать:  

─ предоставление доступа к открытому тексту ООП ДО МБДОУ 

«Ладомировский детский сад» в электронном и бумажном виде;  

─предоставление возможности давать экспертную оценку, 

рецензировать и комментировать ее положения на открытых научных, 

экспертных и профессионально-педагогических семинарах, научно-

практических конференциях. 

3.8.2. В целях совершенствования нормативных и научно-методических 

ресурсов Программы запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, 

научные основы и смыслы отдельных положений ООП ДО; 

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению 

условий реализации ООП ДО;  

– научно-методических материалов по организации образовательного 

процесса в соответствии с ООП ДО;  

– практических материалов и рекомендаций по реализации ООП ДО.  

2. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и 

практических материалов с Участниками совершенствования Программы. 

3. Внесение корректив в программу, разработка рекомендаций по 

особенностям ее реализации и т. д. 

3.8.3. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. 

необходимых для создания развивающей предметно-пространственной 

среды, планируется осуществлять в процессе реализации ООП ДО. 

3.8.4. Совершенствование финансовых условий реализации Программы 

направлено в первую очередь на повышение эффективности экономики 

содействия.  

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных 

программ мотивации сотрудников ДОУ, разработки предложений по 

совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками, управления 

ДОУ;  

–развитию материально-технических, информационно-методических и 

других ресурсов, необходимых для достижения целей ООП ДО; 
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–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации 

программы, в т. ч. поддержке работы ДОУ с семьями воспитанников. 

В перспективе  предполагается: 
- эффективная реализация ООП ДО, обеспечивающая условия для развития 

способностей ребенка; приобщение его к основам здорового образа жизни; 

формирование базовых качеств социально ориентированной личности, 

обогащенное физическое, познавательное, социальное, эстетическое и 

речевое развитие; 

- обеспечение преемственности дошкольного образования и начальной 

ступени школьного образования, преемственности дошкольного, 

дополнительного и семейного образования, интеграции всех служб детского 

сада в вопросах развития детей; 

-личностно-ориентированная система образования и коррекционной помощи, 

характеризующаяся мобильностью, гибкостью, вариативностью, 

индивидуализированностью подходов; 

- решение участия коллектива, родительского актива и представителей 

социума в выработке, принятии и реализации правовых и управленческих 

решений относительно деятельности учреждения; 

- обновленная нормативно-правовая, материально-техническая и кадровая 

базы для обеспечения широкого развития новых форм дошкольного 

образования; принципиально новая предметно-развивающая среда, в которой  

сами предметы, материалы, игрушки и пособия будут содержать элементы 

«обучения и развития» - возможность самостоятельного поведения.  

 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 Федеральный Закон от 29 декабря 2010 года № 436 – ФЗ «О защите 

детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»;  

 Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;  

 Федеральный закон от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации»;  

   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный  № 30384);  

   Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н 

(ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 

18638); 

 Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 

образовании  в Белгородской области»;  
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 Постановление Правительства Белгородской области от 25 января 2010 

года № 27-пп «Стратегия социально-экономического развития 

Белгородской области на период до 2025»;  

 Распоряжение Правительства Белгородской области от 18 февраля 2013 

года № 76-рп «Об утверждении Плана мероприятий Белгородской 

области по реализации Стратегии социально-экономического развития 

Центрального федерального округа на период до 2020 года» (в 

редакции от 26 мая 2014 г. №223-рп);  

 Постановление Правительства Белгородской области от 15 октября 

2007 года № 242-пп «О концепции демографического развития 

Белгородской области на период до 2025 года»;  

 Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 

2013 года № 528-пп «Об утверждении государственной программы 

Белгородской области «Развитие образования Белгородской области на 

2014-2020 годы»;  

 Постановление Правительства Белгородской области от 28 октября 

2013 года № 431-пп «Об утверждении Стратегии развития 

дошкольного, общего и дополнительного образования Белгородской 

области на 2013-2020 годы»;  

 Постановление Правительства Белгородской области от 25 февраля 

2013 года № 69-пп «Об утверждении плана мероприятий («дорожной 

карты») «Изменения в отраслях социальной сферы, направленные на 

повышение эффективности образования и науки в Белгородской 

области» (в редакции от 16 июня 2014 года № 218-пп);  

   Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 

2013 года № 537-пп «О порядке и условиях предоставления субвенций 

на выплату компенсаций части родительской платы за присмотр и уход 

за детьми в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования»;  

   Постановление Правительства Белгородской области от 27 февраля 

2006 г. № 44-пп «Об областной комплексной программе улучшения 

демографической ситуации в Белгородской области» (в ред. от 14 

января 2013 года);  

   Постановление Правительства Белгородской области от 18 февраля 

2013 г. № 44-пп «Об утверждении Стратегии действия в интересах 

детей в Белгородской области на 2013-2017 годы»;  

   Приказ департамента образования Белгородской области от 29 ноября 

2013 г. № 3008 «О создании регионального информационного ресурса 

по учету детей на зачисление в дошкольные образовательные 

организации»;  

   Приказ департамента образования Белгородской области от 05 декабря 

2013 г. № 3072 «О создании региональной рабочей группы по 

внедрению ФГОС дошкольного образования» (в редакции от 26 

февраля 2014 года № 596);  

   Приказ департамента образования Белгородской области от 23 января 

2014 г. № 161 «Об утверждении плана повышения квалификации 
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педагогических и руководящих работников дошкольных 

образовательных организаций в условиях внедрения ФГОС»;  

   Приказ департамента образования Белгородской области от 06 марта 

2014 г. № 745 «Об утверждении плана действий «дорожной карты» по 

обеспечению введения ФГОС дошкольного образования» (в редакции 

от 04 марта 2016 года № 750);  

 Приказ департамента образования Белгородской области от 28 апреля 

2015 г. № 1990 «Об изучении деятельности муниципальных органов 

управления образованием по введению ФГОС ДО»;  

 Приказ департамента образования Белгородской области от 20 мая 

2015 г. № 2294 «Об утверждении в новой редакции критериев и 

показателей, применяемых при аттестации педагогических 

работников»;  

 Приказ департамента образования Белгородской области от 30 июня 

2015 г. № 2996 «Об утверждении «дорожной карты» обновления 

содержания дошкольного образования» утверждена «дорожная карта»;  

 Письмо департамента образования Белгородской области от 13 

сентября 2013 года №9-06/5996-НН «О рекомендациях по порядку 

комплектования дошкольных образовательных учреждений»;  

 Письмо департамента образования Белгородской области от 16 апреля 

2014 года №9-06/2457-НА «Об использовании в работе методических 

рекомендаций Министерства образования и науки Российской 

Федерации»;  

 Письмо департамента образования Белгородской области от 17 июня 

2014 года № 9-06/3926-НА «О постановке детей на учет для зачисления 

в дошкольные образовательные организации»;  

 Письмо департамента образования Белгородской области от 25 декабря 

2015 года № 9-06/9983-НА «Об обсуждении методических 

рекомендаций по упорядочению отчётности педагогических и 

руководящих работников дошкольных образовательных организаций»;  

 Письмо департамента образования Белгородской области от 30 июня 

2015 года № 9-06 / 5100-НА «О направлении методических 

рекомендаций по организации духовно-нравственного воспитания»; 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 29.марта 

2016 года № 9-09/14/1973 «Об итогах мониторинга программно-

методического обеспечения разработки и реализации ООП ДО».  

 

3.9 Перечень литературных источников  

При разработке Программы использовались следующие литературные 

источники, представленные в данном перечне в порядке, учитывающем 

значимость и степень влияния их на содержание Программы. 

Е.А.Алябьева 

Тематические дни и недели в детском саду: планирование и конспекты. – М.: 

ТЦ Сфера, 2012. 

Гаврючина Л.В., Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2007. – 160с. (Здорвый малыш). 
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Е.П.Горошилова, Е.В.Шлык 

Перспективное планирование образовательной деятельности в 

подготовительной к школе группе детского сада. – СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015. – 240 с. 

Л.Л.Тимофеева, Е.Е.Корнеичева 

  Планирование образовательной деятельности в ДОО. Первая младшая 

группа. Издательство «Центр педагогического образования», 2016 г. 

Л.Л.Тимофеева, Е.Е.Корнеичева 

  Планирование образовательной деятельности в ДОО. Вторая младшая 

группа. Издательство «Центр педагогического образования», 2016 г. 

Л.Л.Тимофеева, Е.Е.Корнеичева 

  Планирование образовательной деятельности в ДОО. 

Старшая группа. Издательство «Центр педагогического образования», 2016 г. 

Л.Л.Тимофеева, Е.Е.Корнеичева 

  Планирование образовательной деятельности в ДОО. Подготовительная 

группа. Издательство «Центр педагогического образования», 2016 г. 

Н.В.Верещагина 

Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе 

дошкольной образовательной организации. – СПб.:ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014. 16 с. 

Н.В.Верещагина 

Результаты мониторинга детского развития. Уровни развития интегративных 

качеств. Старшая группа. – Санкт – Петербург   «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. 

23 с. 

Н.В.Верещагина 

Результаты мониторинга детского развития. Уровни развития интегративных 

качеств. Подготовительная к школе группа. – Санкт – Петербург   

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. 23 с. 

С.В.Чиркова 

Родительские собрания в детском саду: Подготовительная группа. – М.: 

ВАКО, 2011. – 336 с. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию.Парциальная порграмма – 

СПб. : ДЕТСТВО-ПРЕСС,  2015 г.  

БондаренкоТ.М. Организация непосредственно образовательной 

деятельности в подготовительной группе детского сада. Образоватеольная 

область «Познание»: Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012. – 288с.                               

Маневцовой Л.М. Мир природы и ребенок .- Издательство «Акцидент» 

Кондратьева Н. Н. Программа экологического образования детей 

«Мы».-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!. Детские экологические 

проекты.  – СПб. : ДЕТСТВО-ПРЕСС,  2014 г. – 176 с. 

Николаева С.В. Ознакомление дошкольников с неживой природой. 

Белавина И.Г. .Планета наш дом. Издательство «Лайда» 

Кравченко И.В.« Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к 

школе группы. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 208 с. 
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Карпухина Н.А. Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. 

– Воронеж. 2007. 240 с. 

 

Кравченко И.В.« Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы. 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 208 с. 

Михайлова З.А.Игровые задачи для дошкольников. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  

2015 г.  

 

Математика   от   трех   до   семи    (Авт.-сост.    З.А.Михайлова, 

Э.Н.Иоффе) .-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  

И.П.Афанасьева 

Парциальная программа «Вместе учимся считать» .-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015 г. 

БондаренкоТ.М. Организация непосредственно образовательной 

деятельности в подготовительной группе детского сада. Образоватеольная 

область «Познание»: Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012. – 288с.                               

Волчкова В.Н. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. 

Математика. Воронеж: 2009. 

Волчкова В.Н. Конспекты занятий во второй младшей группе детского 

сада. Математика. Воронеж: 2009. 

Ушакова О.С. Развитие речи  детей  3 – 5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2016. – 192 с. 

Ельцова»Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций.  – СПб. : 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Детство-Пресс»,  2016. – 224с. 

Н.В.Нищева Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Детство-Пресс»,  2015. – 256с. 

Н.В.Нищева Мой букварь. Книга для обучения дошкольников чтению. – СПб. 

: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Детство-Пресс»,  2015. – 128с. 

БондаренкоТ.М. Практический материал по освоению образовательных 

областей «Коммуникация», «Чтение художественной литературы». 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ООО Метода»,2013 год. 

Белоусова Л.Е. Удивительные истории. СПб.: «Детство-Пресс»,  2002. – 

128с.  

В.Н.Матова 

Краеведение в детском саду. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015. – 176 с. 

О.В.Дыбина 

Рукотворный мир: Игры – занятия для дошкольников. – М.:ТЦ Сфера, 

2016.128с. 

Авдеева Н.Н. Безопасность. Рабочая тетрадь. – СПб. -  «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2003. – 24 с. 

Баринова Е.В., Уроки Вежливости и Доброты: пособие по детскому 

этикету для воспитателей детских садов и школ раннего развития. – Ростов 

Н/Д: Феникс, 2011 – 253, (1) с.: ил. (Сердце отдаю детям). 

С.М.Панина 

Духовно – нравственное становление: конспекты непосредственно 
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образовательной деятельности. Издательство «Учитель» 2014 г. 

Л.М.Шипицына. Азбука общения. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 

Алябьева Е.А., Воспитание культуры поведения у детей 5 – 7 лет. 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2009 – 128с. (Библиотека журнала 

«Воспитатель ДОУ») (02). 

Белая К.Ю., Формирование Основ Безопасности дошкольников. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2014. – 64с. 

Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет. Парциальная программа» - СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015. 

Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности. Планирование 

ОД в старшей группе» - СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по 

теме «Правила и безопасность дорожного движения». «М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2004. – 80 с. 

Бударина Т.А. Знакомство детей с русским народным творчеством. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004. – 400 с.. 
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4.КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального бюджетного дошкольного  образовательного учреждения 

«Ладомировский детский сад » (в соответствии с ФГОС ДО)  

Основная образовательная программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Ладомировский детский сад» разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования.  

Программа  направлена на разностороннее развитие детей с 2 до 7 лет с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. Программа определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям 

реализации Программы.  

Программа направлена на создание условий развития ребёнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 

возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие направления развития и образования детей (образовательные 

области): социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения программы. Результаты освоения 

образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования:  
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ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности;  

ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты;  

ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются 

предпосылки грамотности;  

у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими;  

ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.;  

ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (вариативная часть). 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях.     

Обязательная часть разработана на основе основной образовательной  

программе дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.И. 

Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др. ( СПб.: ООО 
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«Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014 

(ознакомительная версия)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

отражает приоритетные направления деятельности  муниципального 

бюджетного дошкольного  образовательного учреждения «Ладомировский 

детский сад »  

- Экологическое развитие. 

- Социально коммуникативное развитие. 

 Парциальные программы и образовательные технологии, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива: 

           1.Парциальная программа дошкольного образования  Воронкевич 

О.А. «Добро пожаловать в экологию. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  2014 г. 

2.Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа. – СПб. : ООО «Издательство «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС, 2015. – 160 с. Л.Л.Тимофеева. 

   

Организационный раздел содержит описание материально-

технического обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

особенности организации предметно-пространственной среды, особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  

Цель взаимодействия педагогического коллектива детского сада с 

семьёй заключается в обеспечении разносторонней поддержки 

воспитательного потенциала семьи, помощи родителям в осознании 

самоценности дошкольного периода детства как базиса для всей 

последующей жизни человека.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка происходит через непосредственное 

вовлечение их в образовательную деятельность, посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.  

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива и семьи 

возможно только при соблюдении комплекса психолого-педагогических 

условий:  

- поддержка эмоциональных сил ребёнка в процессе его 

взаимодействия с семьёй, осознание ценности семьи как «эмоционального 

тыла» для ребёнка;  

- учёт в содержании общения с родителями разнородного характера 

социокультурных потребностей и интересов;  

- нацеленность содержания общения с родителями на укрепление 

детско-родительских отношений;  
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- сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и 

развития педагогической рефлексии родителей;  

Принципы руководства взаимодействием общественного и семейного 

воспитания:  

- ценностного отношения к детству как части духовной жизни семьи, 

что является источником развития и ребёнка, и взрослого.  

- деятельностный в отношениях «педагог-семья».  

- интеграции внешних и внутренних факторов повышения 

воспитательного потенциала семьи.  

- доверительных отношений в системе «семья – детский сад», 

включающий готовность сторон доверять компетентности друг друга.  

- разграничение ответственности между педагогом и родителем как 

партнёрами по общению, каждый из которых несёт персональную долю 

ответственности в рамках своей социальной роли.  

- комплексности: целостное видение воспитательной компетентности 

родителей.  

- системности: связан с упорядоченностью периодов развития 

воспитательного потенциала семьи от подготовки к будущему родительству 

к воспитанию его в разных периодах детства.  

Формы и активные методы сотрудничества с родителями: 

1. Совет родителей.  

2. Консультации.  

3. Совместные праздники.  

4. Конкурсы.  

5. Оформление родительских уголков.  

6. Анкетирование.  

7. Размещение информации на сайте ДОУ и т.д.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


