
МБДОУ «Ладомировский детский сад» 

                               
Расписание занятий в разновозрастной группе 

на 2023-2024 год учебный год 
(СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи.) 

 

Д
н
и
 н

ед
ел

и
 

Время Основная образовательная 

деятельность 

Время Основная 

образователь

ная 

деятельность 

Младшая подгруппа  

2-4 года 

Старшая 

подгруппа 

5-7 лет 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-9.15/20 Ознакомление с предметным и 

социальным 

миром//Ознакомление с 

природой 

9.00-9.25/30 Ознакомление 

с предметным 

и социальным 

миром//Ознак

омление с 

природой 
9.40-9.55/10.00 Музыкальная деятельность 

(музыка) 
9.40-10.05/10 Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.15/20 Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Математическое и 

сенсорное развитие  

(ФЭМП) 

9.00-9.25/30 Познавательн

о-

исследователь

ская 

деятельность 

Математическ

ое и 

сенсорное 

развитие  

(ФЭМП) 
9.40-9.55/10.00 Двигательная деятельность 

(физическая культура) 
9.40-10.05/10 Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 
   15.35-16.00 Изобразительн

ая 

деятельность  

(рисование) 

С
р

ед
а

 

9.00-9.15/20 Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи 

9.00-9.25/30 Коммуникати

вная 

деятельность 

Развитие речи   

 
9.40-9.55/10.00 Музыкальная деятельность 

(музыка) 

9.40-10.05/10 Музыкальная 

деятельность 

Принято и рассмотрено: 

На заседании педагогического совета МБДОУ 

«Ладомировский детский сад» 

Протокол № 1 от 25.08.2023 года 

Утверждено: 
Приказом по МБДОУ «Ладомировский детский сад» 

от 25.08.2023 года № 62 



 (музыка) 
Ч

ет
в

ер
г 

   9.00-9.25/30 Коммуникати

вная 

деятельность 
 Развитие речи   

9.40-9.55/10.00 Изобразительная деятельность 

(рисование) 
9.40-10.05/10 Изобразительн

ая 

деятельность  
(рисование) 

 11.00-11.15/20 Двигательная деятельность  

на (улице) 

(физическая культура) 

 11.00-11.25/30 Двигательная 

деятельность 

на (улице) 

(физическая 

культура) 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.15/20 Изобразительная деятельность 

(лепка, аппликация) 
9.00-9.15/20 Изобразительн

ая 

деятельность  

(лепка, 

аппликация) 
9.40-9.55/10.00 Двигательная деятельность 

(физическая культура) 
9.40-10.05/10 Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МБДОУ «Ладомировский детский сад» 

 

 

Расписание занятий в разновозрастной группе 

на летний оздоровительный период июнь – август 2024год 
(СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи.) 

 

 
Дни недели Время Основная образовательная 

деятельность 

Время Основная 

образовательная 

деятельность 

Младшая подгруппа  

2-4 года 

Старшая подгруппа 

5-7 лет 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00- 

9.15/20 
Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

9.00-

9.25/30 
Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

9.40-

9.55/10.00 
Двигательная деятельность 

(физическая культура) 
9.40-

10.05/10 
Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00- 

9.15/20 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 
9.00-

9.25/30 

Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 9.40-
10.05/10 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

С
р

ед
а
 9.00- 

9.15/20 
Музыкальная  

деятельность 

(музыка) 

9.00- 
9.25/30 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00- 
9.15/20 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

9.00-
9.25/30 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 
11.00-

11.15/20 
Двигательная  

деятельность  
на (улице) 

(физическая культура) 

11.00-

11.25/30 
Двигательная 

деятельность  
на (улице) 

(физическая 

культура) 
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П
я

т
н

и
ц

а
 9.00- 

9.15/20 
Изобразительная 

деятельность  

(лепка, аппликация) 

9.00-

9.25/30 
Изобразительная 

деятельность  

(лепка, аппликация) 

 


